
 

Zwerkbal Bierpong spel:  
Benodigdheden: 

• voor elke afdeling één normale pingpongbal 

• voor elke afdeling één matje voor de bierpong bekers 

• drie flessen of standaards voorzien van stok met hoepel 

• zes tot tien rode bierpong bekers (of 

andere kleur) 

•  zes tot tien blauwe of groene 

bierpong bekers (of andere kleur) 

• bierpong tafel of extra lange party tafel 

• voor elke afdeling een bekertje water 

• circa 2 tot 4 liter boterbier 

 

Voorbereiding 

Op de tafel wordt met 6 of 10 bekers een opstelling gemaakt. Met 6 bekers  

is dit 3-2-1, met 10 bekers 4-3-2-1. Deze opstelling staat tegenover die van de 

andere afdeling. Elke afdeling heeft daarnaast een beker met water, voor het 

schoonmaken van de bal. In het midden van de tafel worden de 3 

flessen/standaards met hoepel naast elkaar geplaatst. 

Het Spel 

1. Vul de opgestelde bekers allemaal ongeveer tot de helft met boterbier (zie 

meegeleverd recept). 

2. Het doel is om de pingpongbal vanaf een afstand in een beker van de 

tegenstander te gooien of stuiteren. Lukt dit niet dan mag het andere team 

gooien. Lukt dit wel, dan verdient het team één punt en moet de 

tegenstander de inhoud van de die beker leegdrinken. Komt de bal via een 

hoepel in een beker terecht, dan verdient het team twee punten. De lege 

beker wordt van de tafel verwijderd. De pingpongbal wordt vervolgens 

schoon gespoeld in het waterbakje. Dan is het andere team aan de beurt om 

te gooien. 

 



 

 

 

 

 

Het Werpen 

1. Bij het werpen worden verschillende technieken toegestaan: 

2. Bij de boogbal probeert een speler de bal met een perfecte boog in de beker 

van de tegenstander te gooien. De beste techniek is hier een onderhandse 

worp met de bal tussen wijsvinger en duim. 

3. Bij de strakke bal of ‘streep’ probeert een speler de bal bovenhands snel en 

recht in een beker te gooien. Het probleem bij deze werptechniek is dat de 

precisie van de bal sterk afneemt. Mikken wordt moeilijk. 

4. Bij de stuiterbal gooit een speler de bal op de tafel en moet deze na één 

stuiter in de beker terechtkomen. 

 

Wie Wint? 

Het team dat als eerste alle bekers van de tegenstanders weg speelt, heeft 

gewonnen. De behaalde punten worden als bonuspunten op het score-

formulier bijgeschreven.  

 

Meer dan 2 Afdelingen? 

In principe is het spel bedoeld om te spelen met maar 2 afdelingen. 

Heb je een feest met 3 afdelingen, laat dan iedere afdeling een keer tegen  

elkaar spelen. Het wordt dan dus 3x gespeeld. 

Heb je een feest met 4 afdelingen, dan hoeft het maar 2x te worden gespeeld 

omdat je 2x 2 afdelingen tegenover elkaar zet. 

  



 

 

 

Recept Boterbier:  
Benodigdheden voor circa 2 liter: 

• 55 gram boter 

• 2 theelepels kaneel 

• 2 theelepels witte suiker 

• 3 theelepels vanille aroma 

• 1 liter spa rood 

• ¾ liter gemberbier, ginger ale 

(milder en zoeter dan gemberbier) 

of rivella 

• 1 bus spuitslagroom 

• eventueel karamelsaus of 

cacaopoeder 

 

Bereiding: 

1. Laat vooraf de boter zacht worden of een beetje smelten.  

2. Roer de boter, kaneel, witte suiker en vanille door elkaar in een grote  

schaal of pan. 

3. Roer de gekozen frisdrank met de spa rood erdoor. 

4. Verdeel de drank over de bekers en garneer het met spuitslagroom en 

karamelsaus of cacaopoeder. 

 

 

 


